
１ 私たちは全ての人に敬意を持って接し、満足を得られる 

よう最大限の努力をします 

２ 私たちは説明と同意に基づき、良質な医療を提供します 

３ 私たちは職員一人一人の貢献とその成長を応援します 

４ 私たちは安全に対して細心の注意を払います 

５ 私たちは快適で暖かい環境づくりに努めます 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（財）日本医療機能評価機構 認定病院 特定医療法人 扇翔会 南ヶ丘病院 広報誌  

第１８６号／平成２６年１２月 1日発行（年４回発行・みなみかぜ編集室） 

    2014．冬季号

 南南ヶヶ丘丘病病院院ののビビジジョョンン  

地域の皆様に、 
急性期、慢性期、在宅医療において 
安全、安心を提供し、 
さらに感動していただける、 
笑顔をもらえる医療を目指します。 

《基本方針》 

 

１ 

目次 

Ｐ１ 南ヶ丘病院のビジョン 

   健康教室のお知らせ 

Ｐ２ 連載３ ＤＩＲＥＣＴＯＲ’Ｓ ＩＮＴＥＲＶＩＥＷ 

   診療技術部部長 山上教宏 

Ｐ３ 各種お知らせ 

Ｐ４ 担当医表＆診療時間＆アクセス 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

NEWS 健康教室「冬に向けての健康管理」 
—日常生活の注意点と骨折の予防— のお知らせ 

｜日 時｜ １２月１7 日（水） １３：００～１４：００（受付開始１２：３０～） 

｜場 所｜ 馬替会館 

｜講 師｜ 南ヶ丘病院 保健師 武田真紀子 

      南ヶ丘病院 理学療法士 山岸 元 

寒い冬、入浴中の急死は夏の１１倍に増加すると

も言われています。「ヒートショック現象」＝急激

な温度変化によって身体が受ける影響のことです

が、この機会にご自身の生活を見直してみません

か。脆弱性骨折についてもお話します。 

※駐車場には限りがございます。できるだけ公共交通機関をご利用下さい。 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

患者さんの時間的、経済的な負担をできる

だけ少なくするシステム、機器共同を導入。 

近隣の２０施設以上と契約しています。 

 

 
連載 ３ 

 

ＤＩＲＥＣＴＯＲ’Ｓ 
ＩＮＴＥＲＶＩＥＷ 

 

ＤＩＲＥＣＴＯＲ’Ｓ  ＩＮＴＥＲＶＩＥＷ ｜ 南ヶ丘病院の各部長に直撃 Ｑ＆Ａ 
 
金沢市南部にお住まいの方々の健康を担う、かかりつけ医をめざしている 「南ヶ丘病
院」。急性期、慢性期、在宅医療において医療の質の向上はもちろんのこと、気楽に
話せる診療を心がけています。各部署のトップを毎回一名クローズアップします。 

オフの時間 

｜休日の過ごし方｜ 
家族と買い物に行ったり、のんびり家で過

ごしたりしています。気が向けばプールでウ

ォーキングとスイミングでメタボ対策中です。 
 
｜趣味｜ 
あまり趣味はなく、家で映画やドラマを見て

います。昔はパチンコ・麻雀が好きでほぼ

毎日していました。最近は年齢のせいか

温泉がいいですね。 

 
｜ストレス解消法｜ 
なるべくストレスを溜めない様にしています。

溜まったときはゲームに没頭するか、酒を

飲んですぐ寝ます。（笑） 
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診療技術部部長・放射線科科長 
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Q 超少子高齢化社会に向け、「地域包括ケアシステム」の構

築が求められています。医療機関の機能分化・強化と連携、

在宅医療の充実、という点において今後の取り組みを聞かせ

て下さい。 

扇翔会は在宅関連施設が充実しています。南ヶ丘病院のバックアッ

プにより更なる連携強化を行い、地域の皆様に愛される施設になり

たいと思っています。今後もその一端を担えるよう我々診療技術部

も精進していきます。 

Q 診療技術部部長として最も心がけていることは？ 

４部署の連携はもちろん、接遇、技術の向上など患者さんの為にチ

ーム医療の質を上げること、自分もまたその一員となれるよう努力

しています。 

Q 本年度の健康教室のテーマである「脆弱性骨折」について

の考えを聞かせて下さい。 

脆弱性骨折減少の為に年４回を目標に、健康教室を各部門で検討し

ています。すでに６月と病院祭（９月）で院長が脆弱性骨折の講演

を行いました。我々、診療技術部でも骨折予防の為に病院祭でパネ

ル展示を実施。今後も地域の患者さんの健康維持の為に努力したい

と思っています。 

Q 診療技術部は、薬剤科、検査科、放射線技術科、栄養科で

構成されていますが、当院ならではの特徴を教えて下さい。 

医療の中心は患者さんであり、患者さんの為の病院でありたいと思

っています。思いやりのある対応や小さい病院ならではの連携がと

れていると思います。 

Q 機器共同システムとはどういうことをいうのですか？ 

７年程前からＣＴやＭＲＩなどの大型検査機器を設置していないク

リニックや医療施設と契約し、通常の紹介ではなく、患者さんは当

院にて受付・診察・会計をしないで検査だけを行う。そして患者さ

んは検査データを持って帰り、紹介元の施設で結果説明をしてもら

い、会計を行うシステムです。これは患者さんの時間的、経済的な

負担をできるだけ少なくするシステムとして始めました。クリニッ

クから見ると離れた場所に検査機器（ＣＴ・ＭＲＩ）があるような

ものであり、すでに近隣の 20 施設以上と契約、月 50～60 件の紹

介があります。 

 



 
 
 
 
 

 
 
 
 

病院祭のご報告と新しい制服のお知らせ ｜ 企画広報室から 
 
病院も診療以外の様々な活動をしています。冬季号では、地域の皆様をお迎えした 
９月の「病院祭」、１１月に導入した新しい制服のご報告をさせていただきます。 

各種 

お知らせ 

３ 

 

初めての試み。リハビリテーション部よる

体験コーナー。 

病院祭を開催しました。 Festival 

豪華抽選会の商品の数々。 

「イノシズ」によるフォークコンサート。 

模擬店はどこも大人気！ 

 

平成２６年１１月１日（土）から制服が変わ

りました。各部門担当者が一目瞭然にお分か

りいただけるよう、色を分けて変更しまし

た。これからも患者様にとってより良い環境

を構築してゆく所存です。お気づきの点など

ございましたらお声をお聞かせ下さい。今後

ともよろしくお願いいたします。 

News 制服が変わりました。 

 

野々市市民合唱団によるオープニング。 宮崎院長による講演、「転倒とロコモティ

ブシンドローム」の様子。 

平成２６年９月７日（日）、創立３６周年記念「病院祭」

を開催いたしました。過去最高の来場者数を記録。参

加下さった皆様、当日はありがとうございました。毎

年恒例の記念講演、バザーや各種模擬店、豪華抽選会

のほか、今年は新しい試みとしてリハビリテーション

部による体験コーナーを催しましたが、お楽しみいた

だけましたでしょうか？ 今後とも、より充実した病

院祭を企画したいと思いますので、参加できなかった

皆様も来年こそは是非お越しください。お待ちしてお

ります。 

  

看護師 看護助手 

リハビリテーション（理学

療法士・作業療法士） 

放射線技師・検査技師

薬剤師・管理栄養士 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

南ヶ丘病院 診療担当医表                       平成 26 年 12 月 1 日現在

■北陸鉄道石川線 
馬替駅下車 徒歩約３分 

■北鉄バス（四十万行） 
 光が丘口下車 徒歩約１０分 
■北鉄バス（額住宅前行） 
額新町下車 徒歩約２分 

■お車 
ＪＲ金沢駅より 約２０分 
※駐車場あり 収容台数１９３台 

診療担当医のスケジュールは、ホームページでもご覧にな

れます。学会や手術などにより、休診もしくは診察時間が

変わることがございます。 

詳しくは、お電話にてご確認ください。 

■診療時間  平   日  AM 9：00～AM 12：30 
              PM 2：00～PM  6：00 
       水・土曜日  AM 9：00～AM 12：30 
■休 診 日  日・祝祭日・8月 15 日 
       12 月 30 日～1月 4日 

〒921-8141 石川県金沢市馬替２丁目１２５番地 

TEL（076）298-3366（代）FAX（076）298-9276 

http://www.minamigaoka-hp.or.jp 
編集・発行●企画広報室 
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午 前 向 坂 川原 地引 牧 野 辻 森 永 川尻 院長
（再 来 ）

植田
（新患 ）

牧野 山 嶋

午 後 向 坂 川原 地引 辻 森 永 川尻 加藤 牧野

午 前 向 坂 川原 森 下 赤 尾 地引 牧 野 辻 森 永 川尻 院長
（新 患 ）

植田
（再来 ）

牧野

午 後 向 坂 川原 森 下 赤 尾
(～ １ ６時 ）

地引 辻 森 永 川尻 院長 牧野

午 前 向 坂 川原 地引 牧 野 辻 森 永 川尻 院長
（再 来 ）

植田
（新患 ）

牧野

午 後

午 前 向 坂 川原 地引 牧 野 辻 林 森 永 川尻 院長
（新 患 ）

植田
（再来 ）

牧野

午 後 向 坂 川原 地引 辻 林 森 永 川尻 中瀬 牧野

午 前 向 坂 川原 高 松
藤 野

(第 ２ ・４ で予

約 の み ）

地引 牧 野 辻 森 永 川尻 院長
（再 来 ）

植田
（新患 ）

牧野

午 後 向 坂 川原 地引 辻 森 永 川尻 植田 牧野

午 前 向 坂 川原 藤 野 地引 牧 野 辻 森 永 川尻
中 瀬 （ 奇 数 週 ）
八 野 田 （ 偶 数

週 ）
牧野 山 嶋

午 後

形 成 外 科
皮 膚 科 整 形外 科 脳 神 経

外 科

午 前 ：　 9 :0 0～ 12:30 外 　 　　 科

午 後 ：14 :0 0～ 18:0 0

土

木

金

水

月

火

休 　診

休 　診

診察 室

内 　 　　科 ﾘﾊﾋ ﾞﾘ
ﾃｰ ｼｮﾝ

科

４ 

診察室は 1番です。 

診察室は 3番です。 

【病院までのアクセス】 

年末年始の休診日／１２月３０日～１月４日 


