
１ 私たちは全ての人に敬意を持って接し、満足を得られる 

よう最大限の努力をします 

２ 私たちは説明と同意に基づき、良質な医療を提供します 

３ 私たちは職員一人一人の貢献とその成長を応援します 

４ 私たちは安全に対して細心の注意を払います 

５ 私たちは快適で暖かい環境づくりに努めます 
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    2016．夏季号 

 

 南ヶ丘病院のビジョン 

地域の皆様に、 

急性期、慢性期、在宅医療において 

安全、安心を提供し、 

さらに感動していただける、 

笑顔をもらえる医療を目指します。 

《基本方針》 
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Ｐ４ 担当医表＆診療時間＆アクセス 

 

 
患者様の権利とインフォームドコンセント 

1. 個人の尊厳 

2. 平等な医療を受ける権利 

3. 最善の医療を受ける権利 

4. 知る権利 

5. 自己決定権 

6. プライバシーの権利 

7. 安全を確保される権利 

8. 健康教育を受ける権利 

９. 苦情を申し立てる権利 

10.継続して一貫した医療を受ける権利 

11.ＱＯＬ（生活の質）と生活背景に配慮がなされた

医療を受ける権利 

当院では、患者様の権利を守り、患者様とイン

フォームドコンセント（納得診療・説明と同意）

を大切にすることを職員一同心がけておりま

す。お気軽に担当者にお声がけ下さい。 

 

新任医師のお知らせ 

 

 

 

 

 

 

 

内科に４人の非常勤医師が赴任しました。 

 

月曜・水曜日の午前中/佐藤医師（女医） 

火曜日の午前中/本野
も と の

医師 

土曜日の午前中/山村医師(女医) 

奇数週の月曜日の午前中/永吉
ながよし

医師 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
連載 ３ 

 

ＭＩＮＡＭＩ’Ｓ 

ＴＯＰＩＣ 
 
  

ＭＩＮＡＭＩʼＳ  ＴＯＰＩＣ ｜ 南ヶ丘病院の健診科に直撃 Ｑ＆Ａ 
 
金沢市南部にお住まいの方々の健康を担う、かかりつけ医をめざしている 「南ヶ丘

病院」。急性期、慢性期、在宅医療において医療の質の向上はもちろんのこと、気楽

に話せる診療を心がけています。各部署の最新の話題をクローズアップします。 

２ 

Q おすすめのドックのコースは？ 
身体を徹底的に検査したい方や隅々までチェックを行いたい方にオススメのコースです。 

詳細は、お気軽にお問い合わせ下さい。 

 

料金●一般料金 71,818 円、会員料金 64,744 円、継続料金 64,499 円 
 

  

今回は健診科！ 

すこやか検診・生活習慣病予防健診・人間ドック 

検査をして定期的に診断を受けることは健康を守るうえでとても重要。気軽

に安心して質の高い予防医学を受けることができる環境づくりに努めている

健診科より内容と料金などをご紹介します。 

。 

Q 南ヶ丘病院の健診科の特徴とは？ 
当院独自のドック・健康診断を実施するだけでなく、幅広く様々な企業や組合と提携、項目やお時間も受診者

様に合わせ柔軟に対応させていただいております。土曜日も午前中のみですが、受診できます。自宅で大腸内視

鏡検査前処置の薬剤を飲んで来ていただき、日帰りでの検査が可能です。受診者様の負担軽減を考え、他施設と

比較しても安価な料金体制となっております。ＣＴやＭＲＩ、レントゲンといった画像検査結果を診る専門の医

師が常勤でおり、医師 2 名が確認した後、結果を作成しています。 

 

 

●土曜日、OK！ 安価。 
●内視鏡検査（胃・大腸）が、1 日で可能（水

曜・土曜日を除く）。 
●画像検査の専門医が常駐しています。 
●各種助成⾦のある健診と組み合わせること

が、当院では可能！ 

柔軟に対応いたします。 

ご希望に応じて項目を 

はぶいたり、加えたり、 

応用が利きます。 

Q インターネット予約で特に人気のあるコースは？ 
「脳ドック＋動脈硬化充実コース」です。内容は以下で、料金は 32,176 円となります。 

 

●身体計測（身長・体重・BM I・腹囲・視力・聴力・血圧測定・体脂肪率） 

●採血（貧血、脂質、肝機能、血糖、痛風、腎機能の項目を含む） 

●超音波（頚動脈） 

●心電図 

●CT（胸部） 

●M R I・M R A（頭部 M R I・頭部頸部 M R A） 

●総合診断料 
 

M R I （1.5 ステラ） 

 
CT（16 列マルチスライス） 

 

 

人気 

 B コース脳あり 



 

 

 

 

 

 

健診・人間ドックの詳細はホームページでも確認できます。コースによっては、インターネット予約も可能です。 

お問い合わせ・お申し込み／健診科 （076）298-3366（代） 

 

 

 

３ 

ＭＩＮＡＭＩ’Ｓ ＴＯＰＩＣ 健診科 ｜ すこやか検診・生活習慣病予防健診・人間ドック 

 

すこやか検診(※⾦沢市の検診制度) ５⽉〜１０⽉までです。 
 

「すこやか検診」は、がん・心臓病・糖尿病など、初期の自覚症状がほとんどない生活習慣病を早 
期発見するチャンスです。身体的負担が少なく、手頃な料金で受診できますのでお勧めいたします。 
受診される方は受診券を持参のうえ、窓口までお越し下さい。なお、時間帯により混雑する場合もござい 
ますので、事前にお問い合わせのうえ、ご来院下さい。 

〈実施している検診〉 
特定健診（採血がありますので出来るだけ朝食を抜いてお越し下さい）、肝炎ウイルス検査、前立腺がん検診、 

肺がん検診（55歳、60歳、65歳の方はご希望によりＣＴ検査も可能）、 

胃がん検診（胃カメラをご希望の方は事前にご予約が必要です）、 

大腸がん検診（検便２回分の検査）、乳がん検診（今年度から視触診なしになりました）、 

骨粗しょう症検診、もの忘れ健診 

生活習慣病予防健診 協会けんぽにご加入の被保険者（ご本人）は、6,460 円で受診できます。 
 

日本人の死因の約６割を占めているのが、がん・脳卒中・心臓病、のいわゆる生活習慣病。男性で 
は、４０歳以上で胃・大腸・肝臓などの消化器系のがん、女性では４０歳代で乳・子宮・卵巣がんでの 
死亡がとくに目立ちます。早期発見のために、是非健診を受けることをお勧めいたします。 
〈実施している検診〉 
診察、身体計測、血圧測定、尿検査、便潜血反応検査、血液検査、心電図検査、胸部レントゲン検査、胃部

レントゲン検査（胃内視鏡検査も可能）、子宮がん健診（※「杉浦クリニック」委託。）乳がん健診、付加健

診（※眼底検査は「西村眼科クリニック」委託。） 

人間ドック 保険対象外となります。 
 

手軽に受けられる半日コースから、より詳しい１泊２日コースまで、各種コースをご用意しております。 

〈全コースに含まれる項目〉 
総合診断、身体計測、データ管理、尿検査、血液学的検査、生化学的検査（Ⅰ）、生化学的検査（Ⅱ）、免疫

学的検査、ＣＴ検査、胸部レントゲン検査、超音波検査（頸動脈含）、内視鏡検査（胃）、甲状腺ホルモン、

心電図検査、肺機能検査 

〈その他コースにより、以下の項目が含まれます※いずれも項目の足し引きがご希望次第で可能です〉 
●１泊２日コース/ＭＲＩ検査（ＭＲＡ含）、糖負荷試験、内視鏡検査（大腸）、個室・必要物品のご利用、食事 

●１日コース/ＭＲＩ検査（ＭＲＡ含）、昼食、内視鏡検査（大腸） ●半日コース/便検査（２回法） 

〈オプション/各種コースに以下の項目を有料にて追加できます〉 

ＰＳＡ精密、マンモグラフィー、乳腺超音波、骨密度検査、眼底・眼圧検査、ＡＢＩ検査 

〈料金〉 
【１泊２日コース】一般料金 88,847 円、会員料金 80,070 円、継続料金 79,826 円 
【１日コース】一般料金 60,681 円、会員料金 54,721 円、継続料金 54,476 円 
【半日コース】一般料金 48,987 円、会員料金 44,196 円、継続料金 43,952 円 

南ヶ丘短期入所生活介護施設（ショートステイ）は、平成２８年３月３１日をもってサービス
の提供を終了致しました。これまでのご利用、誠にありがとうございました。 

NEWS ショートステイのサービスの提供を終了致しました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

南ヶ丘病院 診療担当医表   

４ 

診察室は1番です。 

呼吸器 一般
血液免疫

一般
循環器 呼吸器 一般 呼吸器

消化器
消化器 消化器

5 2 3 1 4 別館 14 1 20 19 6 9 13 別館 2

午前 向坂 佐藤 永吉 地引 牧野 辻 森永 川尻
院長
（再来）

植田
（新患）

斉藤 牧野 山嶋

午後 向坂 地引 辻 森永 川尻 大森 斉藤 牧野

午前 向坂 本野 赤尾 地引 牧野 辻 森永 川尻 院長
（新患）

植田
（再来）

斉藤 牧野

午後 向坂 赤尾
(～１６時）

地引 辻 森永 川尻 院長 斉藤 牧野

午前 向坂 佐藤 地引 牧野 辻 森永 川尻
院長
（再来）

植田
（新患）

斉藤 牧野

午後

午前 向坂 華山 地引 牧野 辻 林 森永 川尻 院長
（新患）

植田
（再来）

斉藤 牧野

午後 向坂 地引 辻 林 森永 川尻 中瀬 斉藤 牧野

午前 向坂 高松
藤野

(第２・４で予

約のみ）

地引 牧野 辻 森永 川尻
院長
（再来）

植田
（新患）

斉藤 牧野

午後 向坂 地引 辻 森永 川尻 植田 斉藤 牧野

午前 向坂 山村 藤野 地引 牧野 辻 森永 川尻
中瀬（偶数週）

武内（奇数週） 斉藤 牧野

午後

午前：　9:00～12:30 内　　　科
形成外科
皮膚科

外　　　科

午後：14:00～18:00

整形外科
放射線
診断科

ﾘﾊﾋﾞﾘ
ﾃｰｼｮﾝ
科

脳神経
外科

診察室

月

火

水
休　診

木

金

土
休　診

 

診察室は3番です。 

平成 28年 6 月 1 日現在 
奇数週の診察です。 

診察室が２番に変わりました。 

【診療時間と休診⽇】 

■北陸鉄道⽯川線 
⾺替駅下⾞ 徒歩約３分 

■北鉄バス（四⼗万⾏） 
 光が丘⼝下⾞ 徒歩約１０分 
■北鉄バス（額住宅前⾏） 
額新町下⾞ 徒歩約２分 

■お⾞ 
ＪＲ⾦沢駅より 約２０分 
※駐⾞場あり 収容台数１９３台 

 

診療担当医のスケジュールは、ホームページでもご覧にな

れます。学会や手術などにより、休診もしくは診察時間が

変わることがございます。 

詳しくは、お電話にてご確認ください。 

■診療時間  平   日  AM 9：00〜AM 12：30 
              PM 2：00〜PM  6：00 
       水・土曜日  AM 9：00〜AM 12：30 
■休 診 日  日・祝祭日・8 月 15 日 
       12 月 30⽇〜1 月 3 日 
 

 
〒921-8141 ⽯川県⾦沢市⾺替２丁目１２５番地 

TEL（076）298-3366（代）FAX（076）298-9276 
http://www.minamigaoka-hp.or.jp 
編集・発⾏●企画広報室 

 

【病院までのアクセス】 

 
お盆の休診日（平成２８年） 

８月１３日の午後、１４日、１５日 


