
１ 私たちは全ての人に敬意を持って接し、満足を得られる 

よう最大限の努力をします 

２ 私たちは説明と同意に基づき、良質な医療を提供します 

３ 私たちは職員一人一人の貢献とその成長を応援します 

４ 私たちは安全に対して細心の注意を払います 

５ 私たちは快適で暖かい環境づくりに努めます 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（財）⽇本医療機能評価機構 認定病院 特定医療法⼈ 扇翔会 南ヶ丘病院 広報誌  
第１９７号／平成２9 年 9 ⽉ 1 ⽇発⾏（年４回発⾏・みなみかぜ編集室） 

    2017．秋季号

 南ヶ丘病院のビジョン

地域の皆様に、 
急性期、慢性期、在宅医療において 
安全、安心を提供し、 
さらに感動していただける、 
笑顔をもらえる医療を目指します。 
《基本方針》 

 

１ 

⽬次
Ｐ１ 南ヶ丘病院のビジョン 
    患者様の権利とインフォームドコンセント
    病院祭のお知らせ 
    記念講演のお知らせ 

⼩児科からのお知らせ 
 
Ｐ２ 連載 1 在宅関連事業のお話 

「訪問看護ステーション」 
 
Ｐ３ 「病院祭」、「健康教室」のご案内 
 
Ｐ４ 担当医表＆診療時間＆アクセス 

 患者様の権利とインフォームドコンセント 
1. 個人の尊厳 
2. 平等な医療を受ける権利 
3. 最善の医療を受ける権利 
4. 知る権利 
5. 自己決定権 
6. プライバシーの権利 
7. 安全を確保される権利 
8. 健康教育を受ける権利 
９. 苦情を申し立てる権利 
10.継続して一貫した医療を受ける権利 
11.ＱＯＬ（生活の質）と生活背景に配慮がなされた医

療を受ける権利 

当院では、患者様の権利を守り、患者様とイン
フォームドコンセント（納得診療・説明と同意）
を大切にすることを職員一同心がけておりま
す。お気軽に担当者にお声がけ下さい。 

病院祭 記念講演のお知らせ
 

 

 

 

 

 

 

 

 
⼩児科からのお知らせ 
●診察⽇/毎週⼟曜⽇(９時〜12 時 30 分）※左記以外の診察

については、かかりつけ医への受診をお願いします。 
●診察/別館３階（受付は本館）※予防接種は要予約です。 
●会計場所/本館 会計窓⼝ 
●担当医/斎藤 剛克 医師  ⾦沢⼤学附属病院 ⼩児科）

  

日時/９月 3 日（日）10：00～11：00

場所/本館 地下ホール 

テーマ／「寝相とめまい」 
参加費／無料 

講師 
金沢市医師会 会長 
医療法人 健真会 
耳鼻咽喉科 安田医院院長

安田 健二 先生 
 

病院祭のお知らせ 
日時/９月 3 日（日）10：00～14：00

詳細は、3 ページをご参照ください。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 在宅関連事業のお話｜南ヶ丘病院の訪問看護ステーションに直撃 Ｑ＆Ａ
 

金沢市南部にお住まいの方々の健康を担う、かかりつけ医をめざしている 「南ヶ丘
病院」。急性期から在宅療養・介護までケアすることを心がけています。在宅関連事
業の各部署からのお話を連載します。 

２ 

Q 訪問看護とは？ 
病気や障害をもった⽅々が「住み慣れた地域や家庭」でその⼈らしく療養⽣活が送れるように、看護師、保健

師、理学療法⼠などが⽣活の場にお伺いし、療養⽣活を⽀援するサービスです。 

今回は、訪問看護ステーション。 

 

Q 利⽤料は？ 
ご利⽤頻度や時間、看護内容によって異なります。疾病や障害があっても看護の必要な⽅であれば「医療保険」

もしくは「介護保険」適応でのご利⽤が可能です（ご負担額は、1〜３割）。 

何かお困りのこと、疑問に思うこと、相談したいことなどがございましたら下記までご連絡下さい。
お待ちしております。 
南ヶ丘病院 訪問看護ステーション ☎076-298-6997 
場所／南ヶ丘病院 別館 1Ｆ 

連載 １  
 

在宅関連事業 
の 

お話 

Q 訪問介護との違いは？ 
「訪問介護」は、ヘルパーがケアマネージャーの計画に基づき⽣活⽀援（家事や買い物）や⾝体介護（清潔援

助やおむつ交換など）を⾏うためご⾃宅にお伺いします。「訪問看護」では、看護師が専⾨的な知識、技術に基づ
いて体と⼼の両⾯をサポートし、ケアを提供します。 

 

 
 ２４時間、３６５日の対応が可能。すぐ横に当院の居宅介護支援事

業所があり、ケアマネージャーとの連携などもとてもスムーズです。 

Q どれくらいの時間で、何回来てくれるの？
●介護保険利⽤の場合／ケアプランに沿って１回の訪問時間は、20 分、30 分、

1 時間、1 時間 30 分の 4 区分があります。 
●医療保険利⽤の場合／通常週 3 回までで、１回の訪問時間は 30 分から 1 時間

30 分程度です。主治医の特別指⽰書があれば、1 ⽇３回まで訪問出来ます。 

Q 相談窓⼝は？ 
●かかりつけの病院や診療所の主治医、または地域医療連携室など 
●お近くの居宅介護⽀援事業所や介護福祉施設などのケアマネージャー 
●お住まいの市町村（介護保険課）、保健センター 
●お住まいの地域包括⽀援センター 
●お近くの訪問看護ステーション 

 などがあります。 

 

私たちは、その人が

その人らしい生活

を自宅で送ること

ができるように応

援します。 

サービスの内容 

★健康状態の観察と助⾔ 
★⽇常⽣活の看護 
★リハビリテーション 
★ターミナルケア 
★介護者の⽀援 
★医療的処置と管理 
★認知症、精神障害者の看護 
★各種在宅サービスの相談 

 
※ワイン色のユニフォームが看護師、

紺色がリハビリのスタッフです。 



 
 

 
 
 
 

 

 

 

３ 

 
 
 
 
 

News 健康教室のご案内 

 
 
 
 

各種お知らせ ｜ 企画広報室から
 

秋季号では、創立３９周年記念 南ヶ丘病院「病院祭」、平成２９年度の「健康教
室」のご案内をさせていただきます。お誘い合わせのうえ、是非ご参加下さい。 

各種 
お知らせ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

NEWS 創⽴３9 周年記念 病院祭のお知らせ 

｜日時｜ ９月３日（日） １０：００～１４：００ 

｜場所｜ 南ヶ丘病院＆駐車場 
｜タイムスケジュール｜ 
１０：００～ 記念講演 「寝相とめまい」 

金沢市医師会 会長、耳鼻咽喉科 安田医院 院長 

安田 健二 先生 

１１：００～  リハビリ体験 

１１：００～  オープニングセレモニー 野々市市民合唱団 

１２：００～  フォーク コンサート イノシズ 

１３：４０～  豪華抽選会 

模擬店●１1 時～１４時まで 
焼きそば、カレー、フランクフルト、たい焼き、ベビーカス
テラ等。射的、スーパーボールなどのゲームもございます。 

豪華抽選会●１３時４０分～ 
自転車、１０万円相当の人間ドック無料券等
を予定しております。 

バザー●１1 時～、１３時～  

 

平成 29 年 9 ⽉ 16 ⽇（⼟）／講師：川尻副院⻑・健診科 

「健診について」 
病院で出来る健診（診断・検査） 

平成 29 年 11 ⽉ 18 ⽇（⼟）／講師：感染管理認定看護師・感染防⽌委員 

「感染症の予防」 
インフルエンザ・ノロウイルスなどの感染予防 

平成 30 年 1 ⽉ 20 ⽇（⼟）／講師：岩⼾リハビリ科医⻑・看護師・ 
「認知症の予防と対策 」               リハビリテーション科・地域包括⽀援センター員 
認知症とは（診断、対応） 

平成 30 年 3 ⽉ 17 ⽇（⼟）／講師：向坂副院⻑・糖尿病療養指導チーム 
「糖尿病の予防」 
糖尿病について（診断・治療・⾷事・運動） 

時間/13：30～15：00 

場所/本館 1Ｆ待合室 

毎月第 3 土曜日に上記の健康教室を開催予定です。本館待合室のＴＶ、モニターの後ろ側にご注

目下さい。健康教室のテーマ・内容を掲載したパネルを展示しております。

７月の 
「ロコモテ
ィブシンド
ローム」教室

の様子 

宮崎院長から脆弱骨折、
薬剤師からは骨粗鬆症
の治療薬の話、リハビリ
テーション科から運動
の話と各種専門分野か
ら講義をさせていただ
きました。 

ロコトレプラス！！

開始 レベル１ レベル２ ダメなやり方

掴まるものがある
所でやりましょう

両足一緒に踵を
少し上げます

上げたところで少し止
まると効果的！

腰をそらして
はダメです



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

南ヶ丘病院 診療担当医表   

４ 

診察室は3番です。 

平成 29 年 9 ⽉ 1 ⽇現在 奇数週の診察です。

【診療時間と休診⽇】 

■北陸鉄道⽯川線 
⾺替駅下⾞ 徒歩約３分 

■北鉄バス（四⼗万⾏） 
 光が丘⼝下⾞ 徒歩約１０分 
■北鉄バス（額住宅前⾏） 

額新町下⾞ 徒歩約２分 
■お⾞ 

ＪＲ⾦沢駅より 約２０分 
※駐⾞場あり 収容台数１９３台 

診療担当医のスケジュールは、ホームページでもご覧にな
れます。学会や⼿術などにより、休診もしくは診察時間が
変わることがございます。 
詳しくは、お電話にてご確認ください。 

■診療時間  平   ⽇  AM 9：00〜AM 12：30
              PM 2：00〜PM  6：00
       ⽔・⼟曜⽇  AM 9：00〜AM 12：30
■休 診 ⽇  ⽇・祝祭⽇・8 ⽉ 15 ⽇ 
       12 ⽉ 30 ⽇〜1 ⽉ 3 ⽇ 

〒921-8141 ⽯川県⾦沢市⾺替２丁⽬１２５番地
TEL（076）298-3366（代）FAX（076）298-9276
http://www.minamigaoka-hp.or.jp 
編集・発⾏●企画広報室 

【病院までのアクセス】 

呼吸器 一般
血液免疫

一般
循環器 呼吸器 一般

呼吸器

消化器
消化器 消化器

5 2 3 1 4 別館 14 1 20 19 6 9 13 2 別館

午前 向坂 佐藤 永吉
（奇数週のみ）

地引 牧野 辻 綱村 川尻
院長
（再来）

植田
（新患）

斉藤 山嶋

午後 向坂 地引 辻 綱村 川尻 樋口 斉藤

午前 向坂 本野 森下 赤尾 地引 牧野 辻 綱村 川尻
院長
（新患）

植田
（再来）

斉藤

午後 向坂 森下 赤尾
(～１６時）

地引 辻 綱村 川尻 院長 斉藤

午前 向坂 山村 地引 牧野 辻 綱村 川尻
院長
（再来）

植田
（新患）

斉藤

午後

午前 向坂 華山 地引 牧野 辻 林 綱村 川尻
院長
（新患）

植田
（再来）

斉藤

午後 向坂 地引 辻 林 綱村 川尻 中瀬 斉藤

午前 向坂 佐藤 高松
藤野

(第２・４で予約

のみ）

地引 牧野 辻 綱村 川尻
院長
（再来）

植田
（新患）

斉藤

午後 向坂 地引 辻 綱村 川尻 植田 斉藤

午前 向坂 山村 藤野 地引 牧野 辻 綱村 川尻
中瀬（偶数週）

武内（奇数週） 斉藤 斉藤

午後

火

水
休　診

木

金

土
休　診

脳神
経

外科
小児科

午後：14:00～18:00

診察室

月

午前：　9:00～12:30 内　　　科
形成外科

皮膚科

外　　　科

整形外科
放射線

診断科

 


